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39 Formations
1 700 voitures

200000 éleves formés

2000 professionnels
60 poids lourds

- 450 véhicules 2 roues

Contaet™

Telephone et mail

ere ont B
_choisi de se regrouper au
sein  d'une association. |
s'unir pour
mieux servir les intéréts

WWW.CER.ASSO.FR H

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

e Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, et
de sécurité routiére permettant de se présenter avec
succeés a l'examen du permis de conduire de la catégorie B

DUREE DE LA FORMATION

20 heures de conduite minimum

LIEU DE LA FORMATION

Partout en France

DATE(S) : nous consulter

TARIF 1 1039.17 € H.T

PROGRAMME DE LA FORMATION

Compétences et sous compétence travaillées

organes et commandes du
véhicule, effectuer des
vérifications intérieures et
extérieures.
Entrer, s'installer au poste
de conduire et en sortir.

Tenir, tourner le volant ct
maintenir la trajectoire.

Démarrer et s'arréter.

Doser |'accélération et e
freinage a diverses allures.

Utiliser 12 bo'te de vi-
tesses.

Diriger la voiture cn avant
en ligne droite et en
courhe en adaptant a'lure
el hajeclaire.
Regarder avtowr de so’ el
avertir.

Rechercher la signalisa-
tion, les indices utiles et en
tenir compte.

Positionrer le véhicule sur
la chaussée et choisir la
voie de circulation.

Adapter I'allure aux situa-
tions.

Tourner a droite et a
gauche en agglomération.

Détecter, identifier et fran-
chir les intersections sui-
vant le régime de pricrité.

Franchir les ronds-points
et les carrefours a sens
giratoire.
S'arréter ct stationner cn

épi, en bataille et en cré
neau

Flfeciuer une marche ar-
riere et un demi-tour en
sécurté.

Fualuer el mainlenir les
distances de sécurité.

Croiser, dépasser, étre
dépassé.

Passer des virages ct con-
duire en déclivité.

Connaitre les caractéris-
tiques des autres usagers
ct savair sc comporter a
eur égard avec respect et
courtoisie.
S'insérer, circuler et sortir
d'une voie rapide.

Conduire dans une file de
véhicules et dans une cir-
culation dense.

Conduirc quand I'adhé-

rence et [o visibilité sont
réduites.

Suivre unilinéraire de
maniére autoname.

Preparer et effectuer un
vovage langue distance en
zutonom’e.

Connaitre les principaux
facteurs de risque 2u vo-
lant et les recommanda-
linns a appliguer.
Connéitre les comporte-
ments 3 adopter en cas
d'accident : protéger, aler-
ter, secourir.

Faire I'expérience des
aides & la conduite du vé-
hicule {régulateur, limiteur

de vitesse, ABS, aides a ‘a

navigation...}.

Avoir des notions sur 'en-
tretien, le dépannage et
fes situations d'urgence.

Pratiquer
I'écoconduite.
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